
copter_ Cesar <ceferalvarezvallejo@gmail.com>

atancion en crisis aprendiz semniario
1 message

copter_ Cesar <ceferalvarezvallejo@gmail.com> Fri, Feb 28, 2025 at 10:42 AM
To: mcrlopez@sena.edu.co

Cordial saludo Dra cristina 
En la mañana de hoy se realiza intervención a  la aprendiz Laura Katalina Medina de 18 años residente en
tunja  Martines de la ficha 3141472 del tecnologo en gestion documental  , debido a que sufre un posible ataque de
ansiedad en una exposición verbal  en clase , en charla con ella refiere que este tipo de eventos le dan y que es por que
tiene ansiedad , pero no la han diagnosticado , por ende no hay evidencia de esto , ella es de la ciudad de tunja , tiene
una familia nuclear , en la intervención se realiza escucha activa y se  realiza orientación hacia buscar un diagnóstico  y
tratamiento por la eps y a reportarlo a bienestar para finalizar se le proporciona mi numero en caso de emergencia 

Cordialmente
cesar fernando alvarez vallejo
psicólogo bienestar  
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